
Ihr Hotel für Schwangerschaft & Baby
direkt in den Kitzbüheler Alpen





Herzlich Willkommen im babymio®!

Die Zeit der Schwangerschaft und die ersten Monate mit Ihrem Baby sind eine 

Zeit des Umbruchs und des Neuanfangs. Glück, viele Fragen und ganz beson-

dere Bedürfnisse prägen Sie und Ihre gesamte Familie. Perfekte Unterstützung, 

entspannende Momente und ein einzigartiges New Baby Familienprogramm 

im komfortablen 4-Sterne Hotel erwarten Sie in Ihrem Urlaub rund um Schwan-

gerschaft, Geburt und Baby!

Ihre Elfriede Seiwald

Leiterin Hebammenambulanz im babymio®





Angebote
für die ganze Familie
im Überblick

		  Angebote für Mamas & Babys
		  Mamamio
	 	Geburtsvorbereitung
	 	Hebammensprechstunden
	 	Entspannungsprogramm
	 	Wassergymnastik
	 	Babyschwimmen + Babymassage
	 	Tragetuchkurs
	 	Nordic Walking
	 	Rückbildungsschwimmen
	 	Vortrag „Zurück zur Normalität“
	 	Wellness

		  Angebote für Kinder ab 2 Jahre
		  Bambinomio
	 	Babysitterkurs
	 	Schwimmkurs
	 	Bauernhofbesuch
	 	Geschwisterparty
	 	Laternenwanderung
	 	Spielplatz mit Streichelzoo
	 	Kinderskigebiet

		  Angebote für Erwachsene
		  Amicomio
	 	Geführte Wanderung
	 	Schneeschuhwanderung
	 	Skifahren 
	 	Langlauf
	 	Klettern
	 	Ausflüge
	 	Wellness

		  Angebote für Papas
		  Papamio
	 	Geburtsvorbereitung
	 	Säuglingspflegekurs
	 	Kinderwagenführerschein
	 	Männerabende
	 	Papa-Babytag
	 	Wandern und Klettern
	 	Wintersport
	 	Wellness





Vor der Geburt

Geburtsvorbereitungskurse in entspannter Athmosphäre, ob werdende Ma-

mas unter sich oder ein Paarkurs - im babymio® finden Sie Ihre Hebamme des 

Vertrauens. Die Hebammenambulanz gibt Ihnen die Sicherheit, die Sie benö-

tigen. Entspannen Sie sich bei Wassergymnastik, lauschen Sie den Herztönen 

Ihres Babys mit Hilfe des CTG - Gerätes und lassen Sie sich noch einmal richtig 

verwöhnen.





New Baby

Rund um das Wohlergehen der jungen Familie dreht sich das babymio® Pro-

gramm. Im Babyaktivraum sammeln schon Neugeborene erste Sinneseindrü-

cke und beim Babyschwimmkurs entdecken die Kleinsten das Element Wasser. 

Hebammensprechstunde und Stillgruppe sind ideale Wegbegleiter für Fragen 

und den Austausch von Erfahrungen. 

Selbstverständlich ist eine perfekte Hotelausstattung, so wählen Sie für Ihren 

Liebling schon im Vorfeld das gewünschte Urlaubsbett (Wiege, Stubenwagen, 

Anstellbett oder Gitterbett) und finden Milchküche, Kinderwagen und vieles 

mehr im Haus vor. Für die perfekte Betreuung in gesundheitlichen Fragen steht 

die Hebammenpraxis des Hotels gerne für Sie bereit.





Bambinomio

Ein neues Geschwisterchen ist Anlass zur Freude, aber auch zu Eifersucht und erst 

recht zur Frage, was machen wir Kinder mit dem Neuankömmling? Der Babysit-

terkurs und das Kinderprogramm im babymio® geben Antworten und Schwung 

für den Familienalltag. Bei der Geschwisterparty dreht sich endlich einmal alles 

um die Großen und lachende Kindergesichter sind garantiert.





Papamio

Genug von all den Babythemen? Dann freuen Sie sich auf den Männerabend 

mit Freibier, eine tolle Canyoningtour oder nutzen Sie die unglaublichen Win-

tersportmöglichkeiten der Kitzbüheler Alpen. 

Wie Sie trotzdem zum perfekten Papa werden, zeigen wir Ihnen beim Geburts-

vorbereitungskurs für Paare, dem Säuglingskurs für Väter und beim einzigar-

tigen Kinderwagenführerschein. Zur perfekten Familie gehört die perfekte El-

ternbeziehung: Freuen Sie sich auf den Kurs „Zurück zur Normalität“ gemeinsam 

mit Ihrer Frau!





Amicomio

Sie begleiten eine junge Familie oder wollen einfach so im babymio® Urlaub 

machen? Programme wie Schneeschuh- und Kräuterwanderungen, eine rie-

sige Kletterwand sowie die Kitzbüheler Alpen mit all Ihren Wintersport- und 

Bergsportmöglichkeiten erwarten Sie. Im Haus finden Sie Wellnessangebote 

von der Sauna bis zur Massage und ein Hallenbad vor.



Familie Seiwald, Habach 10, 6382 Kirchdorf, Tirol, Austria
Tel.: 00 43 (0) 53 52 / 63 1 65, Fax: 00 43 (0) 53 52 / 65 9 80
info@babymio.com, www.babymio.com
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