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Checkliste für Reisen mit Baby 
Nutzen Sie die folgende Liste, um sich auf Reisen mit Baby optimal vorzubereiten. 

Damit Sie diese Checkliste besser drucken können, haben wir auf Grafiken verzichtet. Sollten 
Ihnen wichtige Punkte fehlen, schreiben Sie bitte eine E-Mail an info@babyurlaub.at. 

Herausgeber: www.babyurlaub.at in Kooperation mit www.meinhaushalt.at 

Nr. Vorbereitungsmaßnahme  
Erledigt/Notizen 

1 Suche nach der geeigneten Unterkunft und Buchung  

2 Frühzeitig packen beginnen  

3 Wickeltasche mit Windeln, Wickelunterlage, Wundcreme und 
Feuchttücher sowie Beutel zur Entsorgung  

4 Schnuller und Kuscheltier oder Schmusetuch  

5 
Reiseapotheke mit Fieberthermometer, Schmerzmittel, 
Sonnenschutz, Nasentropfen, Zahngel und Mittel gegen 
Bauchweh 

 

6 Nahrung inklusive Zubehör und kleine Snacks 
zwischendurch, wenn das Kind schon etwas älter ist  

7 Wasser oder Tee  

8 Lätzchen und Stoffwindel   

9 Taschentücher  

10 Schwimmwindeln  

11 Schwimmflügel  

12 Wenn im Hotel nicht vorhanden, Abdeckungen für 
Steckdosen  

13 Babydecke  

14 Einige Spielsachen  

15 Kinderwagen (mit Sonnenschirm falls es in warme Länder 
geht)  

16 Ausreichend Wechselkleidung für unterwegs  

17 Tragehilfe  

18 Schlafsack  

19 Reisebett (bei Autofahrt, wenn nötig)  

20 Fotoapparat/Videokamera  
 


